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in constient, omul are toate cele pe care le inteiege,

ie simte si le poate contiola.
Mai jos de constient este subconstientul, iar mai jos

de subconstient este inconstientul. in subconstient si

in inconstient exista mult continut, pe care omui nu-l
cunoaste, nu-l ;tie.

Dupi pS.rerea psihologilor o zecime din om este con-

stient, iar noua zecimi este subconstient si inconstient.
ingaduigi-mi si dau un erernplu, ca si putem intelege

aceasta. inchipuiti-vl nn pepene intr-un lac. Pepenele

pluteste pe api. Sa consider[m ca partea pepenelui care

este afliri din api este o zecime, iar noui zecimi este in
apa. Acea zecime se vede, ir-i timp ce cele notri zecimi

nu se vid.
Daci vrem sa vedem analogia in sufletui omului,

cloar o zecime din sufet alcituieste constientul. Este

ceea ce vedem, ceea ce gtim si controlim. Celelalte noui
zecimi din sufetul nostru sunt necunoscute. O parte,

si zicem trei zecirni, este subconstientul, care se afli cu

pulin mai jos de constient, gi avem o vagi idee a cele ce

se intAmpii acolo. Restul, de sase zecimi, este inconstien-
tul, un subsol intunecat pe care nu-l cunoastem deloc. Si

nu numai ci ne este necunoscut. Acolo exista o multime
de tendinqe iauntrice . in adincurile fiin1ei noastre au loc

conficte, au loc ir.lpte, strS.d,anii de distrugere reciproci,
unde o tendinti incearci si o distrugi pe cealalti.

Si toate acestea, desi nu le cunoastem * intrucit
sunt in adi.ncurile fiinqei noastre, in partea intunecati,
in partea nevazutl, in ceea ce nu se observa - desi sunt
nevi.zute, neari-tate, totusi le triim. Eie sunt inliuntrul
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nostru, nu sunt afara din noi. De-.e

lucruri ascunse ne mAna si ne cala-.

ne fac si vorbim intr-un fel sau altu-

intr-un fel sau altul, sl1u5.m o pozLl-
Am vorbit mai inainte' despre :-

ci.nd copiii scriu, nu este atenta la ii:
cele gre;ite. Ea crede ci procedi.r-rd "
buna in ceasul acela. Tiebuie si a

aceasta crede ci-i este de foios fiulu-
se lupra pentru bineie lui. Aga crede ,

aceea aclioneazi. in felul ,..ttr. in
ceva care nu este cunoscut de ea. D-
nu, acest lucru exista si acesta o impr-

strAmbe, in loc si le vad5. pe cele bu:r

fia incorecti. in loc si o vadi pe ce a .
Exista ceva in add.ncul su{letului sir,L :,
ca ea sI ;tie, si care o impinge incol,r

in fieca.e om existi aceaste prr::
este si cea mai mare , neviz *

care-l impinge si-l impulsior

INrtnle ESTE MAI eoANof, orr

Acestea, fire;te, au fost sp

inte de SfS"nta Scrrpturi. Inin
decit oricd, citim in cartea prorocl

inima omului are adincime si orica

1 in prima parte a intrunirii tema omiliei a tbst
2 Ieremia 17,9: ,,lnima este mai adanca decat c

cine-l va cunoaste?"

19-

I

I



-6r-

,.ialSeounc E^ I-rur3
:lnuo rlse Ee :eruo tvlap ?luvp" I"ru etse Eurul.. i6, Ll er.uErel z
',,rrdo: 16 liur-rr4' lsoJ ? rerlrruo ?ruJt rrJrunJlur e alred rurrrd u1 ,

Inuo elurEur JE lEfr-ro 16 arur:uepE aJE rnlnluo Eurrur
prPv'ErruaJal rnlnf,oJoJd EstJEf ur ruErf, (y'Juo 

13J2?
pu?Pa x?ru 2$2 ?rulul'Ernldrrf,s eluvJs op rtur
-EuJ tlnl.u nf, asnds lsoJ nB .at5e;g ,eatsacy

s)ruo Jytsc ycNyov r]rr r sIsE vTvrNJ

'EzEeuorslndul 1-rS a8uldrur I-aJeJ
r5 plncsoun)ert ftlnzeteu (aJeru retu ?e3 lS alsa
eJef, 'ales raiur5 E JuEd pts?o3e plslxe uro eJBfaU uI

'aieo3ur nES oloour a8urdug o eJE3 rS ,allS m i, ,,
e^rcJ 'pzeeuorire are: nEs rnptegns InfuEpB ul elei ptsrxg
'Plstxe aJBJ 'Etf,eJoc eac ad ?pE^ o ps Jol ur EDeJof,ur Eg

-er8ol.ro epEA Es :eunq alec ad EPBA el BS fol ur .agruerls

alaJalrl EpEA ES a8uldru; o Elsaf,p rS etsxa nrony lsace .nu

El og 'aDS ec og JEC 'Ee ep tnosounJ elsa nu aJEf, ? ef,

Elsrxe arulzunyord uI 'Elsefe Inlal ui ezeeuorite eaace
ap 16 ar6apug8 ese 'apa.rc e6y .p1 elourq nnuad prdnl as

l5 ezearcnl e3 'nes mpg soloJ ep alsJ r-BJ eperf, Btseme
Eru?ur Ef ruEtuJSE Es srngeJJ .el?De 

Inseaf, ur Eung
Bqearl o efEJ IaJlsB Pugpaco.rd Ef, aparr eE 'aISerB alao
EI If, '3DaJof, elaJatrl EI etualB elso nu ,nrr:s ilrdof, puE3
rrunle 'aJEJ 'Er.ueur ardsap relurEur IEru lrqJo ury

'Etp nes arirzod o ruenl es .prp nES IaJ un-rlul
ruutrodruof, au Es '1nlp nes IoJ un-Jtul rurgJOA ES f,EJ au
alJ 'rJoasaq 'f,seznelef, eu l5 eueru eu asunfse rJnJOnl

alsa3e rBtufol 'l:oesaq .rou urp EJBJ? luns nu ,nJtsou

-8I-

InnunEIuJ runs rlg .rurBrl al rdruot .:

runs rSap - e Jasqo JS nu eJ eeel ur .

'elecaunlu; eeupd ur .a;lseou piqg
lvf,nJrul - uarseounf, al nu I6aP .E

'ptlEIEe3 ad p8nnsrp o es Er.rEelr

'ecoldnar ara8nnsrp ap rrrrepEJrs .erd.

rol nE aJtseou raiurg alrrnrugpe uI .Jrl

audpu o BrsrxJ ololv.rr,rro.*ri,r r,
r$ 'oo1ap ruelS.eounc I-nu DJef, ad reoeu
-uaD5uocur etse (rrurf,ez 

eszs ap .1rusa1

a, elao E eapr e8e.,r, o ureae rS .tuansuo

nJ EUB es eJef, .pluaDSuoJgns alsa ,m

'aued O 'elncsounf,au tuns nJtsou I
snou alIEIeleJ 'ruzlonuoc rS tun$ ar u
alsg 'lnlueDsuof, atsarnrpc;e laBms Ir
'rnlnuro Intogns ug erSopue ruopa^ r

tux?ez Bnou elef, a: dun ur .opol Js

ul alsa Irulf,az Enou JEI ,arJJrJJZ o afsa
eJef, rnlauadad eerred EJ rrreJeprsuol E
alauade4 'f,EI un-Jtur auedad un ?r-r
a8alaiu; ru3tnd es ec .nldruaxe un nq
'lueD5uocur rS ruansuof,qns etse rrnf;
-uor elsa tuo urp Jrrrrf,ez o -rop€oloqrsd

.J

I-nu puro e.rec ad .tnurjuoc lprrr trrsr
l5 ruonSuof,qns uJ .lntuarr5uoJur arse
sof reru rel .lnrualiiuo gns alsa ]uaniur

'eloJluol J:

'a8aleiug al erer ed a1a: ateot are lnrro

\\9"



spre liuntrul siu, oricAt s-ar ingelege pe sine, oricit s-ar

cunoagte, o parte, totusi, va rimAne necunoscuti..

ii vedem rnai tirziu pe Paringi ftcAnd tot ce este

cu pLrtint5. sa patrundi cit mai adAnc in suflet, astfel

inc3.t aceasti. parte a sufetului care este necunoscuti sI
devina intr-o zi cunoscuta, sa fie inrS.uriti, din ce in ce

mai mult, de harul lui Dumnezeu, sL se boteze in harul
lui Dumnezeu, si se sfinteasci cr"r harul lui Dumnezeu.

l)e aceea, un om reniscut, un om sfAnt nu este

impins si impulsionat de starile interioare de care nu este

constient. E,ste irnpins si irnpulsionat, ar spune cineva.

totdeauna in d.eplind cunostinti. Adicl stie ce face, qtie

ce cere. in uitima analizi. este impins si impulsionat de

harul lui Durnnezeu, care l-a pitruns pdna in adAn-

cimile hintei lui, care i-a udat sufletul pi.na in
profunzimi.

Fruup, JuNc, Aorn& HonNBv

Dupi cum stiti, pAnL acum citeva zeci de ani,
incongtientul si subconstientul despre care vor-

beam mai sus erau necunoscute gtiinlei gi psihologiei.

ins5. pentru Pi.ringii Bisericii nu erau necunoscute, dupi
cum nu erau necunoscute nici pentru SfA.nta Scripturi.
Pi.ringii au spus tot ce era de spus pe aceasti temi si au

flcut ce era de flcut si s-au sfintit. Dar ;tiinta - psiholo-
gia, pedagogia - neglija aceasti realitate a inconstientu-
lui gi a subcongtientului.

Cu cS.teva zeci de ani in urmi. au apS.rut cAgiva mari
psihologi care s-au ocupat indeosebi cu stridania de a

-20-

patrunde mai adAnc inlauntrui omu

anumite reactii ale acestuia: de ce .lr
a.sa salr nu altfell? De ce omul aclione ,

fbl sarr de ce acEion eazi'altfel? De ce s.

arlume fel ;i nu inqelege ca ceea ce fac,

ce este determinat si impulsionar sp:

portament, degi poate nu il intelesei

in ,ta*a ce. asa cum am sput. >-

tea.u toate acestea, descoperirea de ci.r:

stientului si incon;tientului s-a ii:r
cAtva timp in urmi. Atunci a ince:

despre psihanaiizi, despre care s-aLr

este aplicati astazi in toa.te statele e',i:

rara noastri. (Grecia, n.tr.) cAgiva sp-

liz5.. Acesti specialisti se straduiesc, p:-

lizei, si-i ajute pe oatnenii care suler:-

Ce trebuie spus este ca, orice a-

face firi, Dumnezeu, binele pe care --

eficient, pe c6.t ar fi putut fi daci s-:r

lui Dumnezeu. I)eseori, in loc s) pr,.

voaci r5.ul.

Acesti mari psihologi au inceP'*-

diferite. Adici", intr-un fel vedea -u-

fel Adler, in alt fel Jung ;i in alt ier -
,\dler si Jung au fost ucenicii lui Fre i:.
care a spus toate ciudigeniiie, a sp..:

Dar a spus si multe gresite, blasfen:-:

Adler si Jung, care au fost uc;-r

dat repede seama ci prof-esorul lo--

buni.;i l-au parisit amAndoi. AdL--: .
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si a trasat un alt drum in legituri cu acesre problerne
psihologice. Iar Jung a urmat linia lui si a inaintat, poate
mai mult decit ceilalti doi, si a spus mai multe bune, dar
si acesta s-a abi.tut de la drumul drept.

Si avem in vedere ci. ne putem abate de la calea cea

dreaptl, ci putem gresi chiar ;i atunci c3.nd facem cele

mai cuvioase lucruri. Nu doar cei care se ocupi cu ;ti-
inga ;i fac experimente sau cercetiri sunt expusi gregeii-
lor, ci si noi, crestini, si chiar atunci cind ne ocupim cu

lucruri sfinte, duhovnicesti. Thebuie si fim constienti ci.,

oameni fiind, putem grqi, ne purem amigi.
Dqi suntem multi cei care aveam lucruri care ne

interesau si ne-am striduit si facem ceva, in cele din
urmi am esuat, ne-am abi,tut ;i n-am inceput si facem
ceva. Motivul este ci fiecare dintre noi crede ci ceea

ce face el este perfect ;i ci toli trebuie si urmeze si si
imbrS.tiseze acel ceva.

O lucrare, oricare at fi ea, de vreme ce este ftcuti de

oamenii, oricAt ar avea si harul lui Dumne zeu, atepecete

orneneasci.. DacI noi credem cI pecetea omeneasci este

pecete dumnezeiascS,, lucrare a inceteazi. de aici incolo si.

mai fie lucrare duhovniceascS" si in loc si fac5. bine, va
face riu.

Prin urmare, daci cei care se ocupi cu lucruri
dumnezeiegti pot devia de Ia calea cea dreapti., ca niste
oameni ce sunt, cu cAt mai mult acestia, psihologiilAu
deviat, a;adar, Freud, Adler, chiar si Jrrg.

imi aduc aminte ci, atunci cind am citit opiniile
Iui Jung pe aceste teme, cAteva pozigii ale lui nu m-au
multumit. Adici unele pozitii ale lui nu se potrivesc cu

ceea ce spun Pirintii, cu ceea ce spun-

cu ceea ce presuPune intregul duh ai .
Cu ceva vreme inainte mi-a cazut

czte a scris-o o femeie psihiatru si ps-

Karen Horney. A fbsr un psiholog rbe

nat si a adus mari servicii psihiatrie I

Freud. M-a irnpresionat faptul ca nu

de F-reud, adic5. principalele lui poz

atAta riu lumii ;i psihologiei insa;i. ,

irnpresionat gi ceea ce nota despre ]ur
ea - in punctul acesta spune asta, dal I

poate este mai corect s5. spunem asa .

pozitia ei.

Nu era de acord cu anumite cr:

considerat om rcligios -- era prote5i-1.:

oamenii, in loc sL se duca ia psihiar:

se ducS.la preoti, la duhovnici. Dar p,

sunt pregatiqi, zice ei. oamenii se rci-
Anumite opinii ale lui Jung nic-

multr:mit. Ma multurneste mai mu,

Horney, decAt cea a lui June^ c:
semne de intrebare.

DerBm PSIHoLoGIET l'-izu -,

tu ourrur PeruNrIlon

Deoarece noi nu am facu:

psihologie, nu putem crea -s.c.-

noastra ca sL ne spunem opiniile. \ c -
de acegti specialisti lucrurile bune . :
a;a cum ia cineva elemente ale n-iei--
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Unele lucruri, din cele spuse de psihologie gi psihia-
trie, sunt cele spuse de medicini, in general. N{edicii fac
anumite experimente, studiazi bolile carc apr la paci-
entii lor si ajung la anumite concluzii ;i spun: ,,Pentru
ca aceasti. durere sL treaci., trebuie sL iei, de pildi, aspi-
rini. Pentru ca aceasti. boali si. se vindece, ffebuie si faci
operatie. CAnd te doare aici, ri.utatea nu este aici, ci in
stomac". Iar noi, de vreme ce acestia au studiat si le-au
invitat si le cunosc, trebuie si le acceptim. Cu singura
diferenli. ci. pe toate acestea noi le vom privi in duhul
Evangheliei, in duhul Pirintilor, in general, in duhul
crestinismului, in duhul revelatiei.

lq, ;i aici. Psihologa, astlzi, dupi cerceti.ri, dupi
strS.danii, a f}cut unele descoperiri, unele observatii, a

tras unele concluzii. Pe acestea Piriniii le stiau pe alti.
cale ;i in alt mod. Nu este ingiduit - cel pulin aceasra

este umila mea pirere, nu stiu daci. mai tirziu o voi
schimba - sI le srergem dintr-o trisi.turi. de condei si si
spunem: ,,Lasl-i, si,zicd, ace;tia ce vor", daci in anumite
probleme ne pot ajtta.

Nu putem spune ci medicul nu ne poate ajuta.
Chiar si un ascet, care poate fi cei mai mare sfhnt, daci-l
doare stomacul, va indura, va face r5.bdare, dar, daci
vede ci nu-L vindeci. Dumnezeu, se va duce la medic.

Avem in vedere pe cei mai sfinti oameni din SfAntul
Munte, care vin la Tesalonic si fac operatii si stau inter-
nati, pentru a se vindeca. Ar fi putut s5"-i vindece Dum-
nezel), dar este ca si cdnd ar zice:,,De vreme ce existl o

cale sI te vindece medicii, mergi acolo si. te vindece; eu
nu te vindec".
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Asa se intAmpli deci ;i in cazul d

ce astizi existi boli care au legituri ct

au legituri cu cercetirile psihologiei,

avem elementele cunoscute ale acesto

elemente ale acestor descoperiri, si zic

le folosim? Nu ne este ingS.duit si le
acestea dintr-o trlsituri. de condei ;i
nu Ie accept5.m!"

Cu singura deosebire ci Pe toate ac

indeosebi prin duhul Piringilor, al I
care ne ajuti foarte mult. Pl'ringii au

alti cale, Ie-au ingeles, le-au infruntat,

depi;it;i s-au sfin1it.

futi.zi vine stiinta gi le descoperi i
ins5. grqeala gtiingei este ci le vede nu

ingific si, in loc ca acesti speciali;ti ai 9t

oamenii care aleargi la ei, de multe ori L

Atunci cind aceste descoperiri sunt

in duhul lui Hristos, in duhu-l

du-ne de elementele Psihologi
de duhul Piringilor, vom incerca sL

adinc in sinele nostru si si ne cunoa;

vom incerca si inotS.m adAnc inll-unu

$i ;ti1i ceva? Ne vom izbivi de :

daci Dumnezeu ne ajutS- s5. prindem a
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